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Instructions to reader(s):

For each item, read the English once, then read the French twice, with an interval of 1 minute 
between the two readings. On completion of the second reading of each item, pause for the 
length of time indicated in brackets after the item, to allow the candidates to write their 
answers.

Where special arrangements have been agreed in advance to allow the reading of the material, 
those sections marked (f) should be read by a female speaker and those marked (m) by a 
male; those sections marked (t) should be read by the teacher.

(t)	 Item number one

Kayla talks about the choices she has made regarding her health and the environment.

You now have one minute to study the questions for item number one.

(f)	 On parle de plus en plus de la santé et de l’environnement dans les médias. On dit que des 
gestes simples peuvent nous aider à rester en bonne santé physique et mentale. Moi, le 
matin, quand je me réveille j’évite de toucher à mon portable. Je trouve que ça présente un 
très gros avantage : je me prépare en quarante minutes seulement ; c’est beaucoup plus 
rapide !

En ce qui concerne le trajet pour aller au collège, bien sûr c’est plus pratique de prendre la 
voiture. Mais, si on habite en ville, on devrait utiliser les transports en commun parce que 
c’est gratuit pour les jeunes. Cette année j’ai décidé d’aller au collège à pied puisqu’il est 
situé à un kilomètre et demi de la maison. Ça prend un peu plus de temps qu’en voiture mais, 
personnellement, j’aime aller au collège à pied, car, tous les jours je rencontre les mêmes 
personnes qui promènent leur chien et, j’ai le temps d’écouter mes chansons préférées. En 
revanche mes camarades de classe préfèrent se déplacer en voiture. Moi, je pense qu’ils ont 
une attitude égoïste et je les trouve paresseux. Quand même, ils pourraient faire plus 
d’efforts pour protéger l’environnement.

Malgré tout, je suis contente de ma décision, parce que la voiture reste à la maison, ce qui 
est meilleur pour ma santé. De plus, mes parents sont fiers de moi car j’ai persévéré même 
quand il pleuvait.

(2 minutes)
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(t)	 Item number two

Zoë talks to Leonardo about a community project she has started.

You now have one minute to study the questions for item number two.

(m)	 Bonjour Zoë. Je ne t’ai pas vue depuis longtemps. Comment vas-tu ?

(f)	 Très bien, mais récemment j’ai été très occupée par un projet communautaire qui a changé 
mon style de vie.

(m)	 Ben, pourquoi tu as voulu changer ton style de vie ?

(f)	 Eh bien, je voulais passer plus de temps à l’extérieur et rencontrer les personnes qui habitent 
dans mon quartier. Je trouvais que je passais trop d’heures devant mon ordinateur. Figure-toi 
que j’habite ici depuis six ans et avant mon projet, je connaissais seulement quatre 
personnes.

(m)	 Alors, dis-moi. En quoi consiste ton projet plus précisément ?

(f)	 Eh bien, j’ai considéré plusieurs options. Mais au final, j’ai décidé de réaliser ce projet avec 
ma grand-mère. Nous avons fait deux choses : premièrement, nous avons créé un petit jardin 
pour cultiver des légumes, et deuxièmement, nous avons planté des arbres et des fleurs de 
toutes les couleurs dans un parking abandonné. Je dois avouer que c’est vraiment très joli.

(m)	 Et comment as-tu organisé ton projet ?

(f)	 Alors pour commencer j’ai présenté mon projet sur les médias sociaux et j’ai eu neuf cents  
« likes » en deux jours. C’était fantastique. Quelques jours plus tard, une compagnie de 
jardinage nous a contacté pour nous offrir trente heures de travail gratuit et pour nous 
donner des vêtements de travail recyclés.

(m)	 Waouh, c’est super. Est-ce qu’il y a des gens qui t’aident avec le projet ?

(f)	 Oui, nous avons beaucoup de volontaires de tous les âges qui habitent le quartier. Pour les 
personnes qui travaillent, c’est une opportunité de se relaxer après une longue journée au 
travail. Pour les personnes qui restent à la maison, ça les motive à être plus actives. Quant 
aux gens qui n’ont jamais jardiné, ils découvrent les aspects positifs du bénévolat.

(m)	 À ton avis, ton projet a-t-il un impact positif ?

(f)	 Absolument, car maintenant tout le monde prend le temps de discuter dans le quartier et, en 
même temps, les gens sont plus conscients de l’environnement.

(m)	 Tu dois être très fière de toi et de tes voisins, non ?

(f)	 Ah oui, ça a changé l’esprit de communauté.

(2 minutes)

(t)	 You now have five minutes to look over your answers.

(5 minutes)

(t)	 End of test.

[END OF TRANSCRIPT]
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